
 
 牧場の馬はホー 

プが７月７日に生ま 

れて９頭になりまし 

た。お母さんは今年 

２月にエヘガザルの 

仲間になったみなみ 

です。お父さんは、ク 

オーターホースの 

「ＫＩＤ Ｏ RＩＭ：」で 

す。ホープは日増し 

に大きくなり、体の色も変化し、たてが

みや前髪も伸びて生まれた時とは違

う馬のようですが、ひたいの白い星は

形も色も同じです。生まれた翌日に

は、もう馬場を駆歩で走り回り、自分

のスピードに減速が間に合わず、パタ

リと倒れることもありましたが、今で

は自在に走り回っています。餌も上手

に食べて、母乳と合わせて大きく育っ

ています。チャンプが大好きで、よく後

をついて歩いたり走ったりしていま

す。 

 子馬のホープを見にきてください。 
（ゲン二ィ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年も恒例の夏休みキャンプを、野あそび会で２回、野あそび会以外

の子に向けて１回行いました。乗馬を中心に、カレー作り、花火大会、最後

の流しそうめんなどたっぷりの内容で、疲れ気味の子もいましたが、皆楽

しくすごしました。野あそび会のキャンプは、今年はＹＭＣA で外乗をしま

した。山あり谷ありの地形で、景色も素晴らしく、いつもの乗馬とは違う楽

しみがありました。雨にも暑さにも負けず元気に頑張りました。 

 

活動報告 

 
自動車の場合 東名高速道路を使う方 
富士 IC→西富士道路→しばらく進んだ後、 

右折して富士山スカイライン(登山道)へ進む。 

→山宮の信号を約２，５キロ直進。 

看板あり富士インターより約30分 

★電車、バスなど公共の交通機関はありません。  
富士宮市山宮 3645-100 

☎090-4409-0401 
 

 
 ソンコ・マージュ氏のギターコンサートを 9月 30日ロゼシアターで開催 

しました。今年は、東北大震災、原発、水や風による深刻な被害など、改め 

て自然とどう向き合うかを問われる年となりました。「自然への畏敬」を

唱えつづけてきたソンコ・マージュ氏のギターと歌の奥深さに、５回目とな

る今回のコンサートに聴き手も深く共感していただけたようです。 

午後牧場で、吹きわたる風の中、みなみとホープの前で 2 曲演奏して

いただき、馬ともども心地よさと身の引き締まる思いをいだきました。 
 
 
 
 
― みやしん地域振興 

基金をうけて ― 

 
 放課後児童クラブを中心

に、グループの子どもたちに

牧場体験をする機会を提供。

引き馬での騎乗（馬上体操）、

馬の手入れ、馬についてのク

イズ、馬房掃除などをグルー

プに分けて行いました。 

       （まさこ） 

発行元 : 一般社団法人エヘガザル富士山牧場  

サリフ モンゴル語で「風」を表すことば。 

大人の乗馬教室にて 

77歳のT氏 

 

大人の乗馬教室にて 

77歳のT氏 

 

Vol.22 

大人の乗馬教室にて 

77歳のT氏 

 

 今年はじめて、第２２回八ヶ岳ホースショウに２種目参加しました。参加前

や競技場での練習で馬も選手も飛躍的にうまくなりました。ジムカーナは

３位入賞でした！御殿場の大会にも参加して２位と３位に入り感激です。 
 

 馬紹介 9 

■八ヶ岳ホースショー、御殿場競技会に初参加 

■野あそび会夏休みのキャンプ 

■カタローヤ 

 野あそび会の子どもと家族のつ 

どいとして、年２回カタローヤを実 

施しています。前回は馬たちも馬房 

から顔を突き出し、時々もらえる野 

菜や果物に目を細めて食べていま 

した。野あそび会のＤＶＤを見ていた 

だきました。お父さんたちがバーベキューや焼きそばをとてもおいしく

焼きました。スタッフのギターとハーモニカで終了の予定が、花火大会ま

で行われ、にぎやかに終わりました。 

 

牧場の新しいパンフレットができました。 



10

月 

18 日(火) 富士根南小 1年生 乗馬教室 

23 日(日) 旭出学園  引き馬 

29日(土) カタローヤ pm.6:00～8:00 

30 日(日) 児童館第 3回乗馬教室 

11

月 

6 日(日) 船久保町の「あるけあるけ運動」が牧場まで歩いてくる 

13日(日) 
ぱからん乗馬会 

民商まつり 引き馬 城山公園 am.10:00～pm.2:00 

14 日(月) あすなろ保育園 乗馬教室(予備日 28 日) 

18 日(金) 大中里保育園 乗馬教室(予備日 22 日) 

23 日(水) ＹＭＣＡ引き馬 

24日(木) 粟倉分校 乗馬教室 

25日(金) 
講演会「発達障がい児と乗馬療法」慶野裕美氏 

勉強会「発達障がい児と乗馬療法」慶野裕美氏 

26日(土) ぱからん乗馬会（※申し込み必要） 

27 日(日) 勤労奉仕 am.9:00～11:30 終了後焼きそばの会 

12

月 

23 日(金) 野あそび会 大運動会 

26日(月) 常葉大学学生 授業「馬とのふれあい」 

 

 粟倉分校では、今の 6年生が 1 年の時から年

4 回以上の乗馬教室が実施されています。分校

からエヘガザルまで歩いてきます。1 時間半の

間に餌作り、馬房掃除、馬の手入れをして、乗馬

練習です。 

みんな手綱をしっか

り持って、馬を動かして

います。高学年はとて

も上手です。全児童が

参加する乗馬教室のあ

る小学校は、全国でも

ここだけかもね？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■富士市中小企業同友会まつり 

 富士の同友会祭りに、今年も

引き馬で参加しました。晴れた秋

空の下、恒例となった富士中央

公園での引き馬は、大人にも子

どもにも楽しんで乗ってい 

ただき、親子のふたり乗り 

も人気がありました。 

 

■祭りだ、富士宮っ! 

■“乗馬教室のある小学校” －富士根北小学校粟倉分校の乗馬教室－ 

 

その１ 
 

講 師 慶野裕美氏„なつか乗馬教育研究所‟ 

    愛知県心身障害者コロニー発達障碍研究所に３７年間勤務 

    名古屋大学医学部非常勤講師 

    平成１０年よりレモンクラブとして乗馬セラピー活動 

    医学博士、自閉症スペクトラム支援士、ホースセラピスト、臨床発達心理士 

日 時 ２０１１年１１月２５日„金‟午後１ ： ３０～３ : 00 

場 所 富士山環境交流プラザ 展示室 

対 象 保護者、小中学校特別支援学級・支援学校教師、保育園、幼稚園、 

    小・中学校の先生がた、放課後児童クラブ指導員など子どもを 

あずかる施設などの職員の皆さま 
 

お知らせ 

秋のスケジュール 

 今年はじめての祭りです。浅間大

社の境内での引き馬は、エヘガザ

ルとしても始めてでした。人手が多

く、たくさんの子どもたちが引き馬 

に喜んで乗りました。 

   福島県の相馬から富士宮に 

避難してこられた方が、相馬野 

馬追いの話をしてくれました。 

助成 ： みやしん地域振興基金 /後援 ： 富士宮市・富士宮市教育委員会 
「発達障がい児と乗馬療法」と題しての講演と勉強会、乗馬会を開催します。 

 
丌登校、引きこもり、自閉症を含む発達障がい„文科省発表では出現率８．３～９．２％‟など、周囲の理解と適切な対

応を必要とする子どもたちが増えています。ホースセラピーがこのような課題を持つ子どもたちにとてもいい効果が

あることが最近知られてきました。 

 長い間、研究と実践を行い、そのことで第一人者といえる慶野裕美氏を講師にお迎えして、講演、勉強会、実際の乗

馬会を行うことになりました。子どもたちに向き合う立場の方々にぜひ、聞いて、見て頂きたい内容です。 

 

講演 「 」

講 師 慶野裕美氏 

日 時 ２０１１年１１月２５日„金‟午後７ : 00 ～９ : 00 

場 所 冨士山環境交流プラザ 展示室 

対 象 保護者、エヘガザル利用の各施設、学校、保育園担当者、ポニークルー 

メンバー、特別支援学級、支援学校の教師、その他発達障碍をはじめ障 

碍を持つ子どもの療育に携わっている方々 
 

その２ 
 

勉強会 「 」

日 時 ２０１１年１１月２６日„土‟午前１０ : 00～11 : 30 

場 所 エヘガザル馬場 

アドバイザー 慶野裕美氏 

対 象 エヘガザルの乗馬会に参加したことのある子どもたち 

    保護者以外の大人の見学のみも可„ただし１０名程度‟ 

 

その３ 
 

「 」

活動報告 

 以上、申し込みはいずれも１１月 1８日„金‟までにＦ：Ｘ„０５４４－５８－４５８０‟ 

してください。 

お問合せはＴＥＬ : ０９０－7689－8932„松村雅子‟までご連絡ください。 

 

ひとりでたずなを持って 

馬上体操 

水入れゲーム 

富士病院の安田先生も乗に乗って 


